
5. MISTRZOSTWA

PARTNERZY  WYDARZENIA:

O PUCHAR WCRS
I KOMENDANTA MIEJSKIEGO POLICJI

SENIORALNE

24 MAJA 2025, START GODZ. 10:00

ZAPISY 8:45 - 9:45 
PARKING PRZY HALI FITNESS

AKTYWNY SENIOR,
 WCT SPARTAN, UL. HALLERA 81

W NORDIC WALKING

W PROGRAMIE: ZAWODY W NORDIC WALKING 
W 3 KATEGORIACH WIEKOWYCH (60–66 LAT; 67–74 LATA ORAZ 75+), 

BEZPŁATNE BADANIA I KONSULTACJE, ZAJĘCIA GIMNASTYCZNE DLA SENIORÓW,
ZNAKOWANIE ROWERÓW, WYDAWANIE WROCŁAWSKIEJ KARTY SENIORA,

MIĘDZYPOKOLENIOWA ZABAWA, KONKURSY I UPOMINKI.

Zapraszamy
seniorów 

z rodzinami!
Udział 

w wydarzeniu
bezpłatny.

ORGANIZATORZY:


